
Cuando nos referimos al cuidado del cuerpo desde la ESI, abarcamos
una multiplicidad de temas relacionados con el ejercicio de los

derechos: el conocimiento y el respeto del propio cuerpo y el respeto
por el cuerpo del/la otro/a; el reconocimiento de la propia intimidad y

la de los/as otros/as, el modo en que las construcciones de género
condicionan la percepción y valoración del cuerpo  y sus vínculos; la
expresión de las emociones y la afectividad a través del cuerpo, la

promoción de buenos tratos, la construcción de la autonomía; la toma
de decisiones conscientes y reflexivas sobre el propio cuerpo, el

respeto por la diversidad y la protección de salud, entre otras
cuestiones.

El cuerpo, la salud y el enfoque de derechos

SEMANA DEL 28/03 AL 01/04 
SEMANA DE LA ESI

 

EJE: CUIDAR EL CUERPO Y LA SALUD

https://www.argentina.gob.ar/educacion/esi
https://www.argentina.gob.ar/educacion/esi/recursos/fo

rmaciondocente/biblio

Enlaces

https://educacion.ctera.org.ar/portales-
bibliotecas/

 

Portales/Bibliotecas - Medios
Audivisuales

También el arte ha representado
y representa los cuerpos en la
pintura, la escultura o el teatro,

entre otras. Todas estas
producciones simbólicas

pueden ser de gran ayuda a la
hora de reflexionar acerca del

lugar y significación del cuerpo
en la sociedad

 El cuerpo ha sido y es objeto
de reflexión para diversas

ciencias, como por ejemplo: la
medicina, la sociología, la

antropología, la psicología. 
Resulta interesante acercarnos
a las ciencias sociales y poder

tomar los aportes que
construyen una mirada distinta

y crítica.

Desde la Secretaria de la Mujer e Igualdad de Géneros de AGMER - CDC. 
Proponemos los siguientes recursos para trabajar la ESI.
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