Capitulo V
LA MODALIDAD DE APRENDIZAJE
TIENE UNA FUENTE SOMATICA

La modalidad de aprendizaje y las significaciones
inconscientes del aprender tienen una fuente somatica’

Para que se constituya una situacién de aprendizaje necesitamos un
ensefiante y un aprendicnte que establezcan una relacion en funcién
de otrarelacién de ambos con un tercer componente: €l conocimien-
to. Encontramos asf a un aprendiente que mira lo que ¢l ensefiante
mira y le muestra. Cuando digo “mira”, no me refiero a una actitud
pasiva, de copia o repeticion. Por el contrario, el mirar implica una
bisqueda y una seleccién. Cuando digo “muestra”, me refiero a dar
una muestra, a hacer un recorte de la realidad, a dar una ensefia.

Las significaciones inconscicntes del aprender encuentran la
materia prima sobre la cual trabajar en dos procesos biolégicos: a)
el alimentarse, y b) el mirar.

El alimentarse: base somitica del aprender

La modalidad de aprendizaje se construye a partir de las primeras
experiencias corporales, entre una madre-proveedora de alimentos-

! Transcripcién del seminario dictado en la Escucla Psicopedagégica de
Buenos Aires (EPSIBA), febrero de 1992.
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nutricntes y un bebé nccesitado de incorporar las caracteristicas de
ese alimento-leche materna en sustancias de su propio cuerpo.

Cuando digo una madre nutriente, estoy hablando de una “madre
vigorizante” (Dolto); por lo tanto, no estoy mencionando un lugar
subsidiario, sino de actividad, que poco tiene que ver con la
supuesta pasividad que, desde algunos psicoanalistas, Freud inclui-
do, se pretende inherente a la femineidad.

Cuando digo un bebé necesitado tampoco estoy refiriéndome a
un bebé pasivo, sino provisto de una actividad diferente y comple-
mentaria de la de la madre.

Freud decia que “el primer objeto erdtico del nifio es el pecho
matemo nutricio; el amor se engendra apuntalado enlanecesidad de
nutricion satisfecha”.

La modalidad de aprendizaje, tal como la entiendo, es un molde
relacional, armado entre la madre como ensefante y el hijo como
aprendiente, que continda construyéndose las posteriores relacio-
nes entre personajes aprendicntes y ensciiantes (padre, hermanos,
abuelos, vecinos, grupo de pertenencia, medios de comunicacion,
maestros) a lo largo de toda la vida.

Piera Aulagnicr piensa que “la vivencia somdtica suministra un
elemento de realidad” por o que considera “materialista™ a su con-
cepcion de un “molde relacional construido entre la madre y el
nifio”.

“Este poder de los sentidos de afectar a la psique le permitird
transformarunazonasensorial cnunazonaerégena. Laprimeraore-
ja psiquica no capta sonidos [...] capta [...] 1a sucesién de una
experiencia de placer y de una experiencia de sufrimiento”, expli-
ca Piera Aulagnicr.

Psicopedagdgicamente, se podria hablar.de una “boca psiquica”
que al incorporar no capta alimentos, sino experiencias de placer
y/o de sufrimiento.

Freud mencionaba una “fuente somdtica” del afecto y Piera
Aulagnier una “fuente somdtica de la representacion psiquica del
mundo”. Realizando un andlisis psicopedagdgico comprucbo que
la alimentacion es 1a “fuente somdtica” de 1a modalidad de apren-
dizaje y de las significaciones inconscicntes del aprender.

En “Esquemas de Psicoandlisis™ Freud dice: “Por cierto que al
comienzo ¢l pecho no es distinguido del cuerpo propio y, cuando
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tiene que ser divorciado, el cuerpo trasladado hacia afuera, por la
frecuencia con que el nifio lo echa de menos, toma consigo, como
objeto, una parte de la investidura libidinal originariamente
narcisista”,

Luis Horstein agrega que “esta primera representacién del pecho
no diferenciado del cuerpo propio es el investimiento primordial.
Ulteriormente serd investido el pecho trasladado hacia afuera”.

En el aprendizaje, la primera representacion del conocimiento
tampoco estd diferenciada del otro, pcro implica un investimiento
primordial del conocimiento. Posteriormente, serdn investidos cl
acto de conocer y el pensar, y a partir de alli el conocimiento,
diferenciando el conocimicnio de su portador.

El desco de acceder al conocimiento s¢ instala sobre este primer
investimicnto del otro como ensciiante, y, scgin las vicisitudes de
este investimiento, serdn las posibilidades de construir una u otra
modalidad de aprendizaje.

“Pienso que es nccesario que la madre experimente un placer
psiquico, con sus componentces crotizados, para que el infans pueda
sentir plenamente sus propias cxperiencias de placer. La madre
puede tenerel mismo comportamiento gestual,lamismadigitacion,
pero mi sensacion es que si no experimenta placer, si no hay
circulacion de una experiencia de placer comdn por la via del
cuerpo, la psique del infans no recibird ‘c! alimento’ placer que
necesita en una forma apta para asimilarlo o metabolizarlo. Habrd
presercia de placer, pues sin csta encrgia vital el aparato psiquico
no podria funcionar, pero su calidad y propicdades se traducirdn en
anomalias y ante todo en la resistencia que ofrece esta forma de
energia para ponerse al servicio de las funciones relacionales del
aparato™.?

Parafrasendo aPicra Aulagnierdigo: es necesario que elensefiante
cxperimentc un placer corporal (intelectual y deseante), con sus
componentes de identidad (que incluyen la asuncidn del género
sexual) nara que el aprendienic pueda conectarse con su méquina
descante-imaginativa-pensante.

El =nsefiante puede tener cl mismo comportamiento gestual, el
mismo “método”, pero mi opinién ¢s que si no experimenta placer,
si no hay circulacién de una expericncia de placer comdn por la via

% Piera Aulagnier, “Nacimiento de un cuerpo, origen de una historia”, en
Cuerpo, historia, interpretacién, Buenos Aires, Paidés, 1991,
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del cuerpo y de una expericncia de comunicacion de autorias, el
aprendiente no recibird el *“conocimiento-placer” que necesita, en
una forma apta para asimilarlo y reconstruirlo, es decir aprenderlo.

En el cuadro siguiente pretendo asociar significantes surgidos
desde la fuente somdtica—procesos de alimentacién (lugar donde
la psique encuentra el material para fabricar las significaciones
inconscientes)— con el aprender.

Fuente somatica: Significacion inconsciente:

— Alimentacion.

—Hambre. Placer dealimen-
tarse. Registro de la falta de
comida.

— Inicialmente la comida es
poseida por otro; es clegida y
debe ser otorgada por otro.

— Para que la leche sea asi-
milada y pueda ser usada por
el organismo dcl bebé, es ne-
cesario que éste sea activo y
la transforme, incorporindo-
le sus propios liquidcs corpo-
rales y desechando parte del
alimento incorporado junto
con parte de sus liquidos.

— Aprender.

— Deseo de conocer. Fun-
cién positiva de la ignoran-
cia.

— Inicialmente, el conoci-
mientoes poseido por oiro; es
elegido y ensefiado por otro.

— Para que ¢l conocimiento
scaasimilado y pueda ser usa-
do por el sujeto cognoscente,
es necesario que éste sea acti-
vo y lo transforme,? incorpo-
rdndole su saber; a partirdela
utilizacién del “juicio criti-
co” y de la capacidad expul-
sante, podrid descartar los
“restos” de la actividad pen-
sante.

* Didlogo con Piera Aulagnier:

Luis Hornstein: ;Por qué utiliza ¢l término metabolizacién?

Piera Aulagnier: Para subrayar que, para mi, la psique es en todos los procesos
una actividad de representacion. Alguicn a quien aprecio mucho, André Green,
me ha preguntado por qué no utilicé en lugar de metabolizacién el término
“transformacién” para decir que la psique transforma una informacién exterior
en representacion.

Le respondi que, para mi, metabolizacién tiene un sentido mds duro, mds
esencial que transformacion, ya que alude a la transformacién de lo heterogéneo
en lo propio.

* Capacidad expulsante: implica un alivio de la tensién de lo que resulta
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— Elorganismo humano hace
la digestion.

— La inteligencia opera a
través de la seriacién y la
clasificacidn.

El cuerpo, transversalizado por la inteligencia y el deseo, se
alimenta y aprende, pasando a representar ¢l escenario donde se
mostrard la historia del alimentarse, el aprender y el ensefiar del
sujeto.

— Para que la leche sca
nutriente debe ser significada
por la proveedora-madre
como algo bueno que ella tie-
ne que dar a alguien que es
tinicoy significativo paraella.

— La madre siente placer al
amamantar y el hijo recibe,
junto con laleche materna, ¢l
amor y el placer que él pro-
porciona a la madre.

—Elorganismo humanohace
la digestidn, pero cl cuerpo
(organismo transversalizado
por laintcligenciay el desco)
puede dar los cimientos a la
construccién de un sintoma

— Para que el conocimiento
scaaprendido debe sersignifi-
cado por el ensefiante como
algo bueno que €l tiene que
dar a alguien que es inico,
original y significativo para
él.

— El enseiiante siente placer
al ensefar y el aprendiente
recibe el conocimiento atra-
vesado por el deseo de cono-
cer y ¢l placer del ensefiante.
El aprendiente es también
participe del placer de ense-
fiar que siente su maestro al
percibir que él aprende.

— La inteligencia tiene dis-
ponible sus operaciones, pero
el cuerpo, a través del sinto-
ma en el aprendizaje (la inte-
ligenciay lacorporeidad atra-
padas), pucde representar el

en la alimentacién, como la permiso no otorgado y la no

displacentero y requiere la constitucién de otro lugar psiquico, que contenga lo

expulsado, actuando como soporte. El proceso expulsivo participa de la consti-
tucién del objeto. “El objeto arrojado fuera del yo no queda destruido (Winnicott)
por una hostilidad aniquilante, sino que queda ocupando un espacio transicio-
nal, y sus caracteristicas son las del objeto transicional (un objeto a medias
interno y a medias externo, un objeto a la vez subjetivo y objetivo que participa
de una légica paradojal que no refrenda la cldsica diferenciacidn sujeto-objeto,
yo-no yo)."” Mabel Burin, ob. cit.
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bulimia, para gritar a escon-
didas la culpa por guardar, o
como la anorexia, para de-
nunciarel noderecho a incor-

porar,

—- Cuando el hambre, el de-
seo de comer y el organismo
estin presentes y sanos, pero
la estructura econdémico-so-
cial, cercenala posibilidad de
alimentarse adecuadamente,
yanohablaremosde anorexia
sino de desnutricion.

autorizaciéon del sujeto
aprendiente para recordar,
mantener, disfrutar y usar lo
conocido; o puede represen-
tar fallidamente, a través de
la inhibicién cognitiva, €l no
derecho a conocer.

— Cuando la pulsién episte-
mofilica, el deseo de conocer
y lainteligenciaestén presen-
tes y sanos, pero la cstructura
socioeducativa (a través de
los enseiiantes) cercena la po-
sibilidad de aprenderadecua-
damente, ya no hablaremos

de problemas de aprendizaje,
sino de fracaso escolar.

En cl plano de los procesos de alimentacion seria muy dificil
confundir una desnutricion con una anorexia y responsabilizar al
desnutrido pornoalimentarse. En la escenaensciianza-aprendizaje,
lamentablemente se realiza una confusién similar cuando sc consi-
dera a los fracasos escolares como problemas de aprendizaje,
responsabilizando al alumno por su “no aprendizaje.”

El proceso de alimentacion, como fucnte somdtica a partir de
donde se construyen las significacioncs inconscientes del aprender
esun proceso aclivo y escnestaactividad donde se reconoce al suje-
to aprendicntc, sca varon o mujer. Considerar a a pasividad como
caracteristica femenina—{falacia presente hasta cn algunas posturas
psicoanaliticas— incluye un grado de problema de aprendizaje (cs
decir de inteligencia atrapada por cl desco) cn los instrumentos ted-
ricos.

Ya desde el inicio, la actividad del bebé en el chupetco inscribe
al aprender como actividad, se trate de un sujeto varén o mujer.

Dice Sara Pain:’

3 Sara Pain, Estructuras inconscientes del pensamiento 1, Buenos Aires,
Nueva Vision, 1979.
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Como la succion cs a la vez el primer acto de indagacion y el origen
de generalizaciones y diferenciaciones, podemos decir que los actos
inteligentes tienen un doble origen sexual, por reproduciraun sujeto
cultural posibilitando el aprendizaje y también por derivar de un
acto de relacion marcado por el goce, pasando asi de relaciones
objetales a rclaciones objetivas [...] La sexualidad naciente se liga
al funcionamiento de la conservacién de la vida pero luego la
necesidad de repetir la satisfaccion sexual se separa de la nutricion.
En realidad las satisfacciones que surgen de larelacion madre-bebé
son miiltiples y no derivan todas de la alimentacién [...] pero
encuentranen el alimento un momento al principio privilegiado [...]
En lo tedrico es licito proponer una dimensién de la inteligencia
dedicada a la construccion de un mundo objetivo coherente que se
sistematizacomo conocimiento, y unadimension del deseo, relativa
a la existencia del universo intersubjetivo en ¢l que se instaura el
sujcto.

La pasividad no es una caracteristica femenina sino que es sefial
y sintomade una prohibicién que pucde contaminar tanto aun varén
como a una mujer. Si bicn nuestra cultura espera pasividad en la
mujer y actividad en ¢l varén, nosotros llamarcmos pasividad a un
sintoma que implica la renuncia de un sujcto —varén o mujer— a
situarse como sujeto pensante.

El mirar base somitica del aprender

Edipo sc arranca los ojos como casligo para expiar la culpa por el
parricidio y el incesto consumado, drama que le acontece por un
enfrentamicnto cntre el conocer y el no conocer. ;Por qué los ojos?

" e

Expresiones del lenguaje popular, como “eso nolo veo bien”, ““se
le encendid lalamparita”, “me iluminé”, “¢s una persona brillante”,
o0 aun cxpresiones mds refinadas como “cl siglo de las luces”, o el
“Iluminismo”, dan cuenta dec una relacién entre el conocer y
el mirar.

Yo utilizo un modelo de andlisis de las situaciones de aprendizaje
que delinca los difcrentes vinculos ensefiante-aprendicnte partien-

do de imaginar al aprendicnte como alguien que “mira-conoce”.
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Asi encuentro una lfnea en cuyos extremos estin el exhibir y el
esconder, en el centro se ubican el mostrar y el guardar; y en los
extremos, que marcan la patologia, junto al exhibir del ensefiante
encuentro el evitar mirar del aprendicnte, y junto al esconder del
ensciiante el espiar del aprendiente. S6lo ante el mostrar-guardar
del ensefiante, se instala un espacio que permita aprender-mirar.

Fa—=10 AR 10N

DISPOSITIVO DE INTERPRETACION PSICOPEDAGOGICA

Tomando como base la linea del “mostrar-mirar®’.

Esquemas de accién-significacion
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Dispositivo de interpretacion psicopedagogica tomando
como base la linea del “mostrar-mirar”

Tipo
de vinculo ENSENANTE APRENDIENTE

PERVERSO | — Se exhibe. — Evita pensar.
— Semuestraconocedor. | — Inhibe el pensamiento.
— Perversion del ense- | —Expulsay escupeclcono-
fiar. cimicnto.
— Esconde — Alnoestar autorizado por

NEUROTICO el conoci- | elensefiante a apropiarse del

miento | conocimiento, solo puede

— oculta. secrcto | conocer

* espiando: y perturbando cl
proceso de conocimicnto.

* no mostrando que apren-
dio.

— Espiay expia.

— La culpa se desplaza del
ensefante al aprendiente.

PSICOTICO — Al ser anulado por el
— Desmiente lo conoci- | enseiiante como conocedor,
do por ¢l aprendicnte. pucde:

* usar su pensamiento para
alucinar y delirar otra reali-
dad (psicosis);

* anular su capacidad pen-
sanie (oligotimia).

— Muestra — Puede apropiarse del co-
SANO el conoci- | nocimiento.

miento.
— Guarda” (sin culpa)

— Conoce y conoce que APRENDE
desconoce.
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En los cuadros anteriores pretendo delinear un dispositivo de
interpretacion psicopedagogica que tome como eje los movimien-
tos del aprendiente en relacién con el conocimiento mediatizado,
obturado o alterado por los movimientos del ensefiante. Un
aprendiente es cada uno de nosotros, adulto o nifio, frente a un otro
como ensefiante. Un ensefiante es cada uno de nosotros, adulto o
nifio, ante un otro como aprendiente.

Son figuras que pueden coincidir con los lugares de maestro y
alumno, pero que, en ¢l aprendizaje sano, se allernan, se superpo-
nen, se muecven. Asi, un maestro sélo podré ensefiar si aprende y un
alumno sélo podria aprender si enseiia.

Este dispositivo puede utilizarse para analizar la relacion cntre
aprendientes y ensefiantes como individuos, y asi interpretar el gra-
do de salud o enfermedad de un sujeto en relacion con el aprendi-
zaje; también puede utilizarse para analizar la circulacion del co-
nocimiento en un grupo social.

Considero que 1a extension de determinada patologia en una
poblacién puede entenderse como resonancia de una patologia
similar en la circulacién del conocimicnto.

Por ejemplo, en la clinica psicopedagdgica observo actualmente
una mayor incidencia de las inhibiciones cognitivas en relacion con
afios antcriores, coincidentemente con lo que Pavlovsky explicacn
otro nivel y desde otro lugar. Es decir, desde lo psicopedagégico
percibimos una relacion entre el “exhibirse” del ensefiante y la
“inhibicion cognitiva” del aprendicnte. Porsu parte Pavlovsky dice:

Perolonovedosono es lacorrupcion generalizada ni las fallas éticas
que sicmpre existicron, sino la inhibicién perversa de esta inmora-
lidad. El nuevo fendmeno cs la corrupcién de la ética, tomada cn su
propio exhibicionismo, sin mdscaras ni maquillaje. Nos hemos
vuelto obscenos a fuerza de querer ser modernos, imitando siempre
lo peor del mundo desarrollado. Se estd produciendo una nueva
forma de subjetividad: la legitimacién del individuo perverso [...]
pornografia de la transparcncia, exhibicionismo perverso de las
fallas éticas. Todo vale. Todo se hace visible. Nada se oculta. Todo
se devela piblicamente, hasta los mecanismos secretos de la
corrupcion se pucden mostrar sin pudor; por el contrario, con orgu-
llo [...] Nueva pornogralia de la inmoralidad que se vuelve tosca-
mente hipervisible; ya no hay nada mas que ocultar. Todo debe ser
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develado ante la mirada aténita de individuos que miran sin mirar,
sin imaginar, carentes de capacidad critica [...] La hipervisibilidad
de las cosas: Su obscenidad. Pero insisto, para que este tipo de
discurso sea posible, es que satisface también los ideales de un
sujetoacritico y mirén, instalado en forma creciente como producto
de este nuevo tipo de subjetividad [...] Desaparicién de los secretos,
pornografia de las éticas, cultura de la obscenidad. Pero la
hipervisibilidad de las cosas preanuncia también la inminencia de
su fin.

Si el ensefiante “se-exhibe”, siendo “la luz” del conocimiento, el

aprendiente, para evitar encandilarse, podrd construir una “inhibi-
cién cognitiva”.

Si el ensefiante, en lugar de mostrar el conocimiento 1o oscurece

a través de lo no dicho, lo esconde, retirdndolo de la vista del
aprendicnte, o lo tapa sustituyéndolo con otro objeto, el aprendiente
necesitard significar su mirar como un espiar, atrapando asi su
aprender. (“Problema de Aprendizaje-Sintoma™.)

Sdlo si el ensefiante “muestra y guarda”, el aprendiente podra

conectarse con el deseo de conocer, eligicndo y seleccionando de
acuerdo consu historia aquellos conocimicntos que podrin articularse
con su saber.

¢ Los anteriores conceptos se encuentran desarrollados en el Apéndice.

(Seminario “La Inteligencia atrapada”.)
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Segunda parte

REFLEXIONES PSICOPEDAGOGICAS
DESDE UN HISTORIA CLINICA




